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Unter dem Titel ,Bisphenol A exposure causes meiotic aneuploidy in the female mouse” be-
schreibt die Forschergruppe um Patricia Hunt in einer neuen Ausgabe von Current Biology,
dass durch Bisphenol A Chromosomenveranderungen hervorgerufen werden, die zu Chro-
mosomenfehlverteilungen fiihren kdnnen. Dieser Typ von Erbgutverdnderungen wird als A-
neuploidie bezeichnet. Dabei kdnnen einzelne Chromosomen zusétzlich zum normalen dop-
pelten Chromosomensatz vorliegen (Hyperploidie) oder aber fehlen (Hypoploidie). Aneuploi-
dien koénnen beim Menschen z.B. das Down Syndrom (Trisomie 21) auslésen oder zu
Spontanaborten flhren.



Bisher wurde BPA als nicht erbgutverédndernd eingestuft. In einem Risikobewertungsbericht
der Europaischen Union (http://europa.eu.int/comm/food/fs/sc/scf/out128 en.pdf), aus dem
Jahr 2002, wird die Datenlage bewertet und ausgesagt, dass kein fir den Menschen be-
denkliches mutagenes Potential besteht. Zwar kam es in Untersuchungen an Zellkulturen zur
Induktion von Aneuploidien, in vivo zeigten sich jedoch keine Effekte: Ein in-vivo-
Mikrokerntest an Mausen, in dem die maximal empfohlene Dosierung von 2000 mg BPA pro
Kilogramm Koérpergewicht oral verabreicht wurde, brachte keinen Hinweis auf ein mutagenes
Potential.

Untersuchungen von Hunt et al. (2003)

Die Arbeitsgruppe um Patricia Hunt flhrt regelmaf3ig Untersuchungen zu ,meiotischen” Sto-
rungen in Keimzellen weiblicher Méause (Oozyten) durch. Der Begriff Meiose (oder auch Re-
duktionsteilung) beschreibt den genetischen Grundvorgang aller sexuellen Vermehrungsvor-
gange, durch den der Chromosomensatz einer Art standig gleich bleibt und in deren weite-
rem Verlauf es zur ,Spindelbildung“ kommt. 1998 wurde in dem Labor von Patricia Hunt un-
erwartet ein Anstieg meiotischer Veranderungen entdeckt, die als ,congression failure* be-
zeichnet wurden. Diesen Begriff hat die Gruppe von Patricia Hunt flr eine "Fehlanordnung
von Chromosomen in Bezug auf die Spindel" eingefuhrt. Dabei handelt es sich um Fehler
beim Aufbau des Spindelapparates. Diese Spindelstérungen stellen selbst keine Mutationen
dar, sie kbnnen aber zu Aneuploidien fiihren. Zur gleichen Zeit wurde bei anderen Tieren ei-
ne erhdhte Rate an Aneuploidien (Hyperploidien) in den Oozyten gefunden. Es wurde ver-
mutet, dass diese beiden Effekte auf eine Exposition gegeniber BPA zuriickzufihren sind
(Herauslosen des BPA aus Plastik-Trinkflaschen und -Kafigen nach Beschadigung durch un-
sachgemafe Reinigung mit einem scharfen Detergens).

Ein daraufhin gezielt durchgefiihrtes Experiment mit Gabe von BPA scheint diese Vermutung
zu bestatigen. Nach oraler Gabe von 0,02, 0,04 oder 0,1 Milligramm BPA pro Kilogramm
Korpergewicht und Tag wurde die Rate an ,congression failure" im Vergleich zur unbehan-
delten Kontrollgruppe (1,7 %) dosisabhangig bis auf 10,9 % erhodht. Die Autoren stellen die
Hypothese auf, dass die Effekte nicht auf eine direkte Einwirkung auf Chromosomen oder
Spindel zurlickzufihren sind, sondern dass die hormonelle Steuerung der meiotischen Tei-
lung der Eizellen (Oozyten) durch BPA-induzierte hormonelle Veréanderungen gestért sein
kdnnte. Dies ware eine untypische und bisher noch nicht beschriebene mutagene Wirkungs-
weise.

Schlussfolgerungen

Die Bewertung von Bisphenol A als Monomer flir die Herstellung von Materialien in Kontakt
mit Lebensmitteln wurde vom Wissenschaftlichen Lebensmittelausschuss der EU vorge-
nommen. Der Bewertung lagen unter anderem umfangreiche Studien zur Mutagenitat und
Reproduktionstoxizitat einschliellich aufwandiger Mehrgenerationsstudien zugrunde. In sei-
ner ,Opinion on Bisphenol A* empfiehlt das Gremium, die zur Zeit zuldssige Aufnahme um
den Faktor 5 abzusenken. Die tatsachliche Aufnahme ist jedoch erheblich niedriger und wur-
de mit maximal 0,00048 - 0,0016 Milligramm pro Kilogramm Kérpergewicht und Tag abge-
schatzt.

Die Ergebnisse der Studie von Hunt et al. geben Anlass zur Besorgnis, da sie auf ein mogli-
ches erbgut- und fortpflanzungsgefahrdendes Potential von BPA hindeuten. Anzumerken ist
allerdings, dass weder die von Hunt et al. angewandte Untersuchungstechnik noch die Me-
thodik Standardinstrumente der Risikobewertung darstellen. Entsprechend gering ist die Er-
fahrung mit der Bewertung von Befunden, wie sie Hunt et al. (2003) beschreiben. In dem
vorliegenden Fall wird die Bewertung zusatzlich dadurch erschwert, dass wenig Detailinfor-
mationen zur angewandten Methodik vorliegen. Uberraschend ist, dass der Effekt auf die



Chromosomenanordnung schon bei einer aul3erordentlich niedrigen Dosierung (0,02 Milli-
gramm pro Kilogramm Koérpergewicht) gefunden wurde. Dies steht nicht im Einklang mit dem
Ergebnis eines friheren in-vivo-Mikrokerntests, der bis zu einer Dosierung von 2000 Milli-
gramm pro Kilogramm Koérpergewicht negativ verlief. Es erscheint nicht plausibel, dass
Keimzellen (Oozyten) um den Faktor 10° empfindlicher reagieren sollen als Kérperzellen
(Knochenmarkszellen). Zudem sind bisher keine Keimzellmutagene bekannt, die nicht auch
in Kdrperzellen mutagen wirken.
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