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Sind die gesundheitlichen Auswirkungen
von Tatowilerfarben aus Sicht der
Bevolkerung ein Grund zur Sorge?

Wie werden die Gesundheitsrisiken
durch Salmonellen eingeschatzt? Ist

das Thema Vogelgrippe-Viren im

Alltag der Bevolkerung prasenter als
antibiotikaresistente Bakterien?

Der individuellen Risikowahrnehmung gerecht zu werden, ist Aufgabe einer
gelingenden Risikokommunikation. Hierzu bedarf es verlasslicher Informationen
Uber die Wahrnehmung und insbesondere Uber die Priorisierung von Risiken.

Vor diesem Hintergrund hat das BfR eine reprasentative Online-Befragung
durchgefuhrt, in der diese Fragen anhand ausgewahlter Themen aus dem
Bereich des gesundheitlichen Verbraucherschutzes untersucht wurden.

Im Mittelpunkt stand die Frage: Welche Risiken empfindet die Bevolkerung als
besonders schwerwiegend?



Rangfolge gesundheitlicher Risiken
von Verbraucherschutzthemen

Insgesamt betrachtet, wie schatzen Sie die gesundheitlichen Risiken
im Zusammenhang mit den unten aufgefihrten Verbraucherthemen ein?

Bitte bringen Sie die 13 Themen dafur in eine Reihenfolge, wobei
Platzierung 1 fur das hochste Risiko und Platzierung 13 fir das
niedrigste Risiko steht.

1 antibiotikaresistente Bakterien

2 Salmonellen

3 Dioxin

4 Organophosphate

5 campylobacter | NG

6 Acrylamid - [ NN

7 Bisphenol A

8 Vogelgrippe-Viren
9 Aflatoxin B

10 folsaurearme Ernanrung | ¥
1 Nickel-Kontaktallergie
12 Tatowierfarben

13 Lampenole 10,5



Das im Vergleich hochste Risiko sehen
die Befragten bei antibiotikaresistenten
Bakterien, gefolgt von Salmonellen und

Dioxin. Laut dieser Rangfolge werden
Nickel-Kontaktallergien, Tatowierfarben
und Lampendle als vergleichsweise
weniger riskante Themen wahrgenommen.

p

Im gesundheitlichen Verbraucherschutz wird das Risiko aus der
Gefahrlichkeit eines Stoffes oder Krankheitserregers und der
sogenannten Exposition berechnet. Letzteres beschreibt dabei
den Umfang, in dem die Verbraucherinnen und Verbraucher mit
einem Stoff oder Erreger in Kontakt kommen. Als vereinfachte

Formel gilt: Risiko = Gefahrdung x Exposition. Ohne einen der
beiden Faktoren gibt es auch kein Risiko. Wie hoch ein speziel-
les Risiko ist, ermittelt das BfR in seinen Risikobewertungen.



Bekanntheit gesundheitlicher
Verbraucherthemen

Inwieweit sind Ihnen folgende gesundheitliche
Verbraucherthemen bekannt?

antibiotikaresistente Bakterien 85 %
Salmonellen 96 %
Dioxin 83 %
Organophosphate 64 %
Campylobacter 63
Acrylamid %
Bisphenol A %

R

Vogelgrippe-Viren 88
Aflatoxin B1 53 %
%

folsdurearme Ernahrung
Nickel-Kontaktallergie 86 %

Tatowierfarben 60 %
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Lampenotle 45 %



Das bekannteste gesundheitliche
Verbraucherthema sind Salmonellen —
96 Prozent der Befragten kennen es.

Auch Vogelgrippe-Viren (88 % der Befragten) und antibiotika-
resistente Bakterien (86 %) sind den meisten gelaufig. Das Wissen
um krankheitsauslésende Erreger scheint hoch zu sein.

Etwa die Halfte der Befragten gibt an,
Kenntnis von den Verbraucherthemen
Aflatoxin B1 (53 %) und Lampendlen

(45 %) zu haben. Im Vergleich sind diese
beiden Themen am wenigsten bekannt.




Alltagsrelevanz gesundheitlicher
Verbraucherthemen

Wenn Sie einmal an lhren Alltag denken: Wie haufig sind
die folgenden Verbraucherthemen fiir Sie relevant?

Fallzahl

antibiotikaresistente Bakterien _ _l 852
Salmonellen El  os4

Dioxin EN s

Organophosphate _| 635
Campylobacter EEl 62

Acrylamid ENl =0

Bisphenol A IEZSEEEEEEEEEEE E 0
Vogelgrippe-Viren El  ss4

Aflatoxin B1 EEll 527

folsdurearme Ernahrung mn 685
Nickel-Kontaktallergie GG (23 [
Tatowierfarben m| 602

Lampencle (12 | [

B e+ 3) B 4 + (5) sehr haufig B kcine Angabe

Basis: 1.000 Befragte; Angaben in Prozent; Rundungsdifferenzen méglich
Ausgeschlossen sind jeweils die Befragten, die angaben, dass ihnen das Thema gar nicht bekannt war.



Salmonellen
haben als bekanntestes

Verbraucherthema auch
am haufigsten eine hohe

Alltagsrelevanz (40 %).

Nickel-Kontaktallergien sind ebenfalls sehr bekannt, aber nur fur 23 Prozent der
Befragten alltagsrelevant. Ein weniger bekanntes Thema mit hoher alltaglicher
Relevanz sind Organophosphate (35 %).

Die gesundheitlichen Risiken von Lampendélen waren den Wenigsten bekannt und nur
bei Wenigen von alltéglicher Relevanz (12 %).



Personliche Betroffenheit

Wie hoch schatzen Sie im Vergleich zum Durchschnitt der Bevolkerung
Ihr personliches Risiko ein, von den mit folgenden Verbraucherthemen
verbundenen gesundheitlichen Risiken betroffen zu sein?

Fallzahl

antibiotikaresistente Bakterien [N EGcNcTNGN (19 | 6 I
Salmonellen [14 |5 el
Dioxin - [N 13 [ 6 [cPY
Organophosphate A 535
Campylobacter [ 12 | 6 [P
Acrylamid I 15 |5 JNEEEN
Bisphenol A (16 | 6 (0
vogelgrippe-Viren [N EEGNGNGNGEGE (9 | 7 LT
Aflatoxin B1 (10 | 6 [GPYe
folsaurearme Ernahrung [ (9 [12 GRS
Nickel-Kontaktallergie (11 |4 ]S
Tatowierfarben G MEE o602
Lampentle 7 [4[E!

. (1) sehr viel geringer als der Durchschnitt + (2) (3)

. (4) + (5) sehr viel hoher als der Durchschnitt . keine Angabe



Ihr personliches Risiko, von gesundheitlichen

Risiken der abgefragten Themen betroffen zu

sein, schatzen die Befragten im Vergleich zum
Bevolkerungsdurchschnitt Uberwiegend als

geringer ein.

Ihr eigenes gesundheitliches
Risiko durch Lampendle und
Tatowierfarben schatzen rund

70 Prozent der Befragten geringer

ein als der Bevolkerungsdurchschnitt.

Bei antibiotikaresistenten Bakterien und Organophosphaten schatzen
knapp 20 Prozent der Befragten ihr persénliches Risiko im Vergleich
zum Bevolkerungsdurchschnitt als héher ein.



Bedrohungsgefuhl durch
gesundheitliche Risiken

In welchem Male flihlen Sie sich personlich durch die mit
folgenden Verbraucherthemen verbundenen gesundheitlichen

Risiken bedroht?

antibiotikaresistente Bakterien
Salmonellen

Dioxin
Organophosphate
Campylobacter
Acrylamid

Bisphenol A
Vogelgrippe-Viren
Aflatoxin B1
folsdurearme Ernahrung
Nickel-Kontaktallergie
Tatowierfarben
Lampenotle

. (1) Uberhaupt nicht + (2)

Fallzahl

(34 | [
EN oo
(26| I
(34 |JCES
E EEEl 629
(25 [IEEN
26 | I(0F
(14 | T
(16 | [
(13[4 [IEEEE
E | 856
M 602
10| NSS!

®)

B @)+ (5) sehrstark

. keine Angabe



Die meisten Befragten fuhlen sich eher nicht durch gesundheitliche
Risiken bedroht, die aus den genannten Themen resultieren konnen.
Jeweils rund drei Viertel der Befragten fuhlen sich nicht durch die
Risiken von Tatowierfarben und Lampendlen bedroht.

Die meisten Befragten empfinden
antibiotikaresistente Bakterien,
Organophosphate und Salmonellen
als besonders bedrohlich. Jeweils
rund ein Drittel der Befragten gibt
an, sich von diesen Risiken (sehr)
stark bedroht zu fuhlen.



Einschatzung zur Entwicklung
der Bedrohung

Und wenn Sie an die nachsten zehn Jahre denken:
Wird Ihrem Empfinden nach die Bedrohung durch die
folgenden Verbraucherthemen zunehmen oder abnehmen?
Fallzahl

antibiotikaresistente Bakterien [l 852
Salmonellen 964
Dioxin 827
Organophosphate 635
Campylobacter 629
Acrylamid 780
Bisphenol A (38 |12 [N
Vogelgrippe-Viren 884
Aflatoxin B1 527
folsaurearme Ernahrung (24 |19  [EEEGEH
Nickel-Kontaktallergie 856
Tatowierfarben (29 |13 |EEGWA
Lampencle (14| 16 [NEECE

. (1) wird stark abnehmen + (2) (3)

. (4) + (5) wird stark zunehmen - keine Angabe

Basis: 1.000 Befragte; Angaben in Prozent; Rundungsdifferenzen méglich
Ausgeschlossen sind jeweils die Befragten, die angaben, dass ihnen das Thema gar nicht bekannt war.



Fur die meisten abgefragten Verbraucherthemen prognostizieren die
Befragten mehrheitlich eine gleichbleibende Bedrohung.

Einen Ruckgang der Bedrohung
erwarten die Befragten am haufigsten
bei den Themen Nickel-Kontaktallergie
(23 %) und Lampenole (36 %),

wahrend sie bei den Risiken durch
antibiotikaresistente Bakterien am
haufigsten von einer starken Zunahme
ausgehen (62 %). Rund ein Drittel sieht
eine Zunahme des Bedrohungspotenzials
bei den Themen Salmonellen, Dioxin,
Organophosphate, Campylobacter,
Acrylamid sowie Bisphenol A.



Moglichkeiten zur Verminderung
gesundheitlicher Risiken

Inwieweit stimmen Sie der folgenden Aussage zu?

Ich kann durch die gezielte Veranderung meines Verhaltens oder
Lebensstils den mit folgenden Verbraucherthemen verbundenen
gesundheitlichen Risiken entgegen wirken.

Fallzahl

antibiotikaresistente Bakterien EEER 32
saimonelen o

Do I 1
Organophosphate S EEmE
Campylobacter (17 |5 JEeZE)
Acrylamid CEmE 750

Bisphenol A EElE 02
Vogelgrippe-Viren EE s
Aflatoxin B1 (20 |7 [Ny
folsaurearme Ernahrung [14 [ 10 [EEGCEN
Nickel-Kontaktallergie 856

Tatowiertarben [N | EFRNE 602
Lampencie N 1 EPMEN 453

. (1) stimme Uberhaupt nicht zu + (2) (3)
. (4) + (5) stimme voll und ganz zu - keine Angabe

Basis: 1.000 Befragte; Angaben in Prozent; Rundungsdifferenzen méglich
Ausgeschlossen sind jeweils die Befragten, die angaben, dass ihnen das Thema gar nicht bekannt war.



Bei den meisten Themen stimmen die Befragten mehrheitlich der Aussage zu,
dass sie durch die gezielte Veranderung ihres Verhaltens oder Lebensstils die
gesundheitlichen Risiken der jeweiligen Verbraucherthemen reduzieren kénnen. Am
haufigsten spuren die Befragten diese Selbstwirksamkeit bei den Themen Tatowier-
farben (69 %), Kontaktallergien durch Nickel (67 %) und Lampendlen (66 %).

Bel antibiotikaresistenten
Bakterien (38 %) und
Vogelgrippe-Viren (31 %)
geben die Befragten am
haufigsten an, dass sie
den Risiken nicht selbst
entgegen wirken konnen.



Wichtigkeit weiterer Informationen
zu gesundheitlichen Risiken

von Verbraucherschutzthemen

Wie wichtig ist es lhnen, mehr Uber die folgenden

gesundheitlichen Verbraucherthemen und die damit
verbundenen Risiken zu erfahren?

Fallzahl

antibiotikaresistente Bakterien (70
Salmonellen (61 R

Dioxin | 527

Organophosphate (59 [3jEEEE
Campylobacter ENG 620

Acrylamid s s

Bisphenol A (52 ([
Vogelgrippe-Viren (45 ||

Aflatoxin B1 (42 v

folsaurearme Ernahrung (40  [5]EEES
Nickel-Kontaktallergie Pl 356
Tatowierfarben [N EEE 602

Lampencle 453

B () uberhaupt nicht wichtig + (2) 3 I @) + 5) sehrwichtig [l keine Angabe

Basis: 1.000 Befragte; Angaben in Prozent; Rundungsdifferenzen méglich
Ausgeschlossen sind jeweils die Befragten, die angaben, dass ihnen das Thema gar nicht bekannt war.



Fuar mehr als die Halfte der Befragten sind Informationen

zu den gesundheitlichen Risiken von Nickel-Kontaktallergien,
Tatowierfarben und Lampenolen nicht weiter wichtig. Bei
allen weiteren Themen halten sie es mehrheitlich fur (eher)
wichtig, weitere Informationen zu erhalten.

Besonders haufig besteht
Interesse an Informationen

zu den Risiken von
antibiotikaresistenten Bakterien,
Salmonellen, Dioxinen und
Organophosphaten.

Dies spiegelt sich auch in der Priorisierung
der Risiken wider (siehe Seite 4), bei der
diese vier Themen mit den grofiten gesund-
heitlichen Risiken verbunden wurden.




Zusammenfassung

Aus der Sicht der Bevolkerung sind insbesondere antibiotikaresistente
Bakterien ein wichtiges Risikothema. Es belegt nicht nur den ersten
Platz in der Rangfolge der Risiken, sondern die Befragten fiihlen sich
von diesem Thema im Vergleich auch am haufigsten bedroht. Da die
Befragten zudem mehrheitlich davon ausgehen, dass die Bedrohung
durch antibiotikaresistente Bakterien in den nachsten zehn Jahren
weiter zunehmen wird, ist es nicht verwunderlich, dass sie vermehrt
Uber dieses Thema informiert werden mdchten.

Lampendle und Tatowierfarben werden von den Befragten dagegen
uberwiegend weniger kritisch gesehen. Dies kénnte damit erklart
werden, dass man als Verbraucherin oder Verbraucher starker
selbst kontrollieren kann, ob man mit diesen Substanzen in Kontakt
kommt. Bei Krankheitserregern wie antibiotikaresistenten Bakterien,
Salmonellen oder Campylobacter ist das gesundheitliche Risiko flr
die Bevolkerung dagegen schwieriger einzuschatzen, was sich auch
in einem vermehrten Informationsbedtirfnis widerspiegelt.



BfR-Studie
.Priorisierung von Risiken”

Reprasentative Online-Befragung: Wie werden ausgewahlte
Verbraucherschutzthemen und deren gesundheitliche Risiken von
Verbraucherinnen und Verbrauchern wahrgenommen und priorisiert?

Methodik quotierte Zufallsstichprobe aus einem
Online-Access-Panel; Quotenscreening nach
den Variablen Alter, Geschlecht, Bundesland

und Ortsgrée
Untersuchungszeitraum Mai 2018
Stichprobe 1.000 Befragte aus der deutschsprachigen

Bevolkerung ab 14 Jahren in Privathaushalten

in der Bundesrepublik Deutschland
durchgefuhrt unter aproxima Gesellschaft fir Markt- und
Mitwirkung von Sozialforschung Weimar GmbH

Norstat Deutschland GmbH (Online-Access-Panel)
mit Questback EFS (Programmierung und
Durchfdhrung der Online-Befragung)
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Uber das BfR

Bei Fragen rund um die gesundheitliche Bewertung von Lebens- und Futtermitteln,
Bedarfsgegenstanden und Chemikalien ist das Bundesinstitut fur Risikobewertung
(BfR) zustandig. Es tragt mit seiner Arbeit malgeblich dazu bei, dass Lebensmittel,
Produkte und der Einsatz von Chemikalien in Deutschland sicher sind. Die Haupt-
aufgaben des BfR umfassen die Bewertung bestehender und das Aufspuren neuer
gesundheitlicher Risiken, die Erarbeitung von Empfehlungen zur Risikobegrenzung
und die transparente Kommunikation dieses Prozesses. Diese Arbeit mindet in

die wissenschaftliche Beratung politischer Entscheidungstrager. Zur strategischen
Ausrichtung seiner Risikokommunikation betreibt das BfR eigene Forschung auf
dem Gebiet der Risikowahrnehmung. In seiner wissenschaftlichen Bewertung,
Forschung und Kommunikation ist es unabhangig. Das BfR gehort zum Geschafts-
bereich des Bundesministeriums fur Erndhrung und Landwirtschaft (BMEL).

Mehr erfahren:


http://www.bfr.bund.de




Bundesinstitut fir Risikobewertung (BfR)
Max-Dohrn-StralRe 8—10
10589 Berlin

Tel. 030 18412-0
Fax 030 18412-99099
bfr@bfr.bund.de
www.bfr.ound.de

Fic BFR

Bundesinstitut fiir Risikobewertung
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